
Speiseplan KW 12 (16.03.2026 bis 20.03.2026) 
 

 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 
 

Fleischgericht 
 

Zwiebelsahne-Schnitzel 
Sf 

mit Nudeln ac 

Hackbraten   aRSijc 
mit Reis   

und 
 Paprika-Zwiebel- Soße f 

Hähnchenbrust Tomate-
Mozzarella Gf  

dazu Salzkartoffeln und 
Tomatencremesoße f 

Gyros in Metaxasoße Sf 
dazu Reis 

Gebratenes Lachsfilet  d 
in Weißweinsoße  f 

 dazu Kartoffelgratin cfi 

 
Vegetarisches 

Gericht 

 

Pfannkuchen acf 
mit Apfelmus 3 

Würzige Kartoffelpfanne  
mit Gemüse und Feta 

f 

Gemüsecurry i (mit 
Kokosmilch) 

mit Reis 

Ratatouille  
überbacken  f 

Baguette  a 

Salzkartoffeln 
Spinat f 

Rühreier  c 

 
Tagessalat 

 

Tagessalat: 
Thunfisch-Oliven-

Zwiebeln 
d 7 

 

Tagessalat: 
Hähnchenbrust-

Parmesan 
G f 

 

Tagessalat: 
Tomate-Mozzarella 

f 7 
 

Tagessalat: 
Schinken-Käse-Ei 

Si2381cf 

 

 
Saison - V 

 

Alternativ  
Gemüseburger mit Salat 

aifj 
 

Alternativ  
Gemüseburger mit Salat 

aifj 
 

Alternativ  
Gemüseburger mit Salat 

aifj 
 

Alternativ  
Gemüseburger mit Salat 

aifj 
 

 

 
Saison - F 

 

Alternativ  
Hawai - Toast  

Sfaci2381 
mit Salat 

 

Alternativ  
Hawai - Toast  

Sfaci2381 
mit Salat 

 

Alternativ  
Hawai - Toast  

Sfaci2381 
mit Salat 

 

Alternativ  
Hawai - Toast  

Sfaci2381 
mit Salat 

 

 

 
Tagessuppe 

 

Suppe  
Gemüsesuppe    i 

Suppe  
Klare Brühe mit 

Maultaschen    caS 
  

Suppe 
Minestrone    

Suppe  
Leberspätzlesuppe    fac 

 

 

 


