
Speiseplan KW 04 (19.01.2026 bis 23.01.2026) 
 

 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 
 

Fleischgericht 
 

Fleischgericht: 
Geschnetzeltes mit 

Erbsen/Möhrchen  fS 
Reis 

Fleischgericht: 

Halbes Hähnchen   G 
mit Kartoffel-Gurken-

Salat 
4 

Fleischgericht: 
Lasagne Bolognese 

Sfa 

 

Fleischgericht: 
„Pfundstopf“ S 

(gemischter Fleischtopf mit 
Paprika ,Zucchini und 

Zwiebeln) 
mit Semmel a   

Fleischgericht: 
Paniertes Fischfilet  dacf 

Kartoffelgratin cfi 

 
Vegetarisches 

Gericht 

Vegetarisches Gericht: 
Blumenkohl-Brokkoli-

Gratin f 
mit Gurkensalat  j 

Vegetarisches Gericht: 
Kartoffelpuffer  cf 

Apfelmus 3 

Vegetarisches Gericht: 
Würzige Kartoffelpfanne  

mit Gemüse und Feta 
f 

Vegetarisches Gericht: 
Käsespätzle acf 

mit Salat 
 

Vegetarisches Gericht: 
Salzkartoffeln 

Spinat f 
Rühreier  c 

 
Tagessalat 

Tagessalat: 
Schinken-Käse-Ei 

Si2381cf 
 

Tagessalat: 
Tomate-Mozzarella 

f 7 

Tagessalat: 
Hähnchenbrust-Parmesan 

G f 

Tagessalat: 
 Thunfisch-Oliven-Zwiebeln 

d 7 
 

 

 
Saison - V 

Alternativ  
Gemüseburger mit Salat 

aifj 
 

Alternativ  
Gemüseburger mit Salat 

aifj 
 

Alternativ  
Gemüseburger mit Salat 

aifj  

Alternativ  
Gemüseburger mit Salat 

aifj  

Alternativ  
Gemüseburger mit Salat 

aifj 
 

 
Saison - F 

Alternativ  
Gemüseeintopf  

mit Debreziner   S1234 

Alternativ  
Gemüseeintopf  

mit Debreziner   S1234 

Alternativ  
Gemüseeintopf  

mit Debreziner   S1234 
   

Alternativ  
Gemüseeintopf  

mit Debreziner   S1234 
  

 

 
Tagessuppe 

Suppe  
Klare Brühe mit Eierstich    

fc 

Suppe  
Grießnockerlsuppe   ca 

 

Suppe  
Klare Brühe mit 

Maultaschen    caS 

Suppe  
Tomatencremesuppe f 

 

 

  
Zu jedem Salat/Suppe gibt es immer Semmel/Baguette/Brot dazu  a 


